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Savremene horor pri � e- Den 
Simons “Leto no � i”(1991.) 

 
 
Jedan od najpoznatijih pisaca horor pri� a 

današnjice, Den Simons, po mom mišljenju je 
svakako i jedan od najboljih. 

 Piše još od 80-ih godina prošlog veka, 
uglavnom kratke pri� e, a pošto postaje nastavnik 
dobija inspiraciju za pisanje romana u kojima 
glavne likove uglavnom predstavlja kao decu ili 
mlade ljude. Lako � itljivi romani sa zanimljivim 
zapletima prigodni za malo stariju omladinu 
njegova su karakteristika, a jedan od njegovih 
najprodavanijih, najuspešnijih je svakako “Leto 
no� i”...  

Autor “Hiperiona”, dobitnik nagrade “Hugo”, 
predstavlja nam uznemiruju� u pri� u o teroru i 
istinskom strahu. 
Leto je 1960. i neko ili nešto uhodi mlade ljude Elm 
Hejvena u Ilinoisu, saveznoj dr�avi SAD. � udni se 
zvukovi � uju - glasovi, šapati, šuškanje u no� i. Za 
jednog de� aka sve po� inje neobi� nim, 
zastrašuju� im glasom preko radija usred no� i. 
Drugi imaju razli� ita iskustva - za� u� uju� i nalet 
hladnog vazduha usred leta, neobjašnjiv strah od 
mraka. Isto tako, ljudi su svedoci i zastrašuju� ih 
prizora- razjapljene rupe u zemlji crvenih zidova, 
bizarni leš majmuna, vojnika iz I svetskog rata bez 
lica koji se pojavljuje na prozoru u no� i. 

Kada se odavno 
zaboravljeno zvono oglasi u 
najtamnijoj letnjoj no� i ova 
deca znaju da ono ozna� ava 
kraj nevinosti i po� etak 
vladavine terora. 
Ukoliko ne verujete meni na 
re� , da je ovo svakako 
vrhunska horor pri� a, 
pogledajte šta o njoj ima da 
ka�e najve � i pisac horora 
današnjice, odnosno 
najpriznatiji pisac istih, Stiven 
King: 
"Ako "Leto no� i" nije najbolji 

horor roman objavljen u poslednjih pet godina, 
onda je svakako jedan od tri najbolja – sjajna i 
zastrašuju� a pri� a o pet de� aka koji se suo� avaju 
sa jezivom i tajanstvenom pojavom tokom jednog 
leta pre trideset godina. Ovo je jedna od onih retkih 
knjiga koje se moraju pro� itati. Den Simons me je 
zadivio." 
Dakle, za sve ljubitelje strašnih pri� a, jedna 
nenaporna, zanimljiva knjiga sa dosta neo� ekivanih 
zapleta, kojoj zaista vredi posvetiti vreme, kao i 
njenom nastavku, iako je I deo dosta zanimljiviji. 

 
 

Ivana � ergi �  

Jesti ili ne jesti, pitanje je 
sad? 

 
„ Nema iskrenije ljubavi od 

ljubavi prema hrani ”, napisao je 
davno britanski knji�evnik D�ord� 
Bernard Šo. Ova izreka je 
sigurno primenjiva na sve ljude, 
ali ne i na sva jela!  

Kina je zemlja � ija je 
kuhinja nadaleko � uvena po 
neobi� nim delikatesima. 
Namirnice koje mi ne bismo 
mogli ni da zamislimo su prava 
poslastica u Kini: meso psa, 
miša, ili medve� e šape, tigrovi 
testisi, materica krma� e. Kinezi 
jedu ekstremno tvrde i kiselkaste 
kamilje grbe, stopala i meso, dok 
u specijalnim prilikama, 
specijalitet je mozak malih 
majmuna koji se jede dok su 
�ivotinje još �ive!? Na pijaci se 
mo�e kupiti zmija na roštilju, crvi, 
larve, � evapi od škorpija, kao i 
mravi, vilinski konjici i ose za 
grickanje izme� u obroka.  
Tradicionalni afrodizijak u brojnim 
delovima Dalekog istoka je 
svakako 'penis bika'. 

Australijski aborid�ini 
smatraju specijalitetom mrave 
potopljene u � okoladu i iseckan i 
mariniran kengurov rep, dok je u 
Vijetnamu  salata od zrikavaca 
prava poslastica.  

Balut se � esto nalazi na 
vrhu popisa najbizarnije hrane, a 
za to postoji dobar razlog.  
Ako �elite, balut mo�ete probati 
na Filipinima, u Kambod�i i 
Vijetnamu. Ukoliko ste osetljivog 
�eluca, ne � itajte dalje. Još nije 
kasno, zaustavite se jer vreme je 
da saznate što je u stvari balut. 
Taj specijalitet je zapravo 
zametak iz kokošjeg ili pa� jeg 
jajeta. Jede se kuvano i direktno 
iz ljuske. 

Da Evropa ne zaostaje za 
ostatkom sveta dokaz su i 
slede� a jela: 

Ov� je glave su pravi 
specijalitet u Norveškoj. To je 
tradicionalno bo�i � no jelo, a 
prema bontonu prvo se jedu o� i I 
uši. 

Islan� ani u�ivaju u 
specijalitetu „ hakarl ”, a to su 
kockice odstranjenog mesa 

ajkule. 
Sir „ Casu marzu ” je 

specijalitet koji dolazi sa 
Sardinije. Naime, tokom pripreme 
u siru se izle�u crvi koji se 
kasnije i jedu zajedno sa sirom. 
Preporu� uje se da se prilikom 
serviranja zaštite o� i, jer te 
�ivotinjice, navodno, iz njega 
iska� u i do 15 centimetara u 
vazduh. 

Pojedina jela nekima se 
verovatno gade zbog ukusa, 
mirisa ili jednostavno smatraju da 
se ne mogu jesti, dok ih drugi 
jedu s u�ivanjem.  

Kako ka�e stara latinska 
poslovica: „ De gustibus non est 
disputandum“ - O ukusima ne 
valja raspravljati. Ukusi su 
razli� iti. 

 
Tanja Stoši �  
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Japanski stru� njaci, koji se dr�e 

recepata svojih predaka, 
preporu� uju svakodnevno ispijanje 

toplih napitaka i � ajeva kao 
prevenciju i le� enje raznih bolesti...a 

mi predla�emo da prevrnete šolju 
� aja i pogledate na dno!!! 

 
Kultura ispijanja 
toplih napitaka i 
� ajeva postoji isto 
toliko dugo 
koliko i prve 
civilizacije. 
Naime, japanski 
savremeni 
stru� njaci, koji se 
dr�e recepata 

svojih predaka, preporu� uju 
svakodnevno ispijanje � ajeva. Ovaj 
topli napitak prvenstveno se koristi 
kao vid prevencije raznih bolesti, a i 
posebno prija u hladnijim danima. 
Zeleni � aj je odli� an u borbi protiv 
raka i infarkta. Biljka zelenog i crnog 
� aja je ista, ali je proces obrade 
druga� iji. Crni � aj sadr�i kofein 

(ranije poznat kao tein) koji je 
odli� na zamena za kafu, ali ga tako� e 
treba piti u malim koli� inama. Zeleni 
� aj je pogodan za � eš� u primenu i 2-
3 šolje dnevno su optimalna mera. 
Ovaj napitak je odli� an saveznik 
dijeta za mršavljenje i kod povišenog 
holesterola u krvi.  
Što se ti� e doma� ih biljaka, koje se 
kod nas mogu na� i u skoro svim 
prodavnicama, najbolje su kamilica, 
nana, �alfija, kopriva, maj� ina 
dušica, kantarion, lipa, šipurak i uva.  
Za smirenje i opuštanje, što je svima 
nama preko potrebno, kamilica i lipa 
su pravi izbor. Ove dve biljke imaju 
blago sedativno dejstvo, deluju na 
centralni nervni sistem i ja� aju 
odbrambenu mo�  organizma. Nana i 
�alfija imaju antisepti� ko dejstvo i 
preporu� uju se kod infekcija grla, 
nosa i upala u stomatologiji.  
Du�ina potapanja bilja ili � aja u vodu 
zavisi od vrste i namene za koju se 
napitak pravi.  Bitno je da je voda 
provrila (100 stepeni) i da se filter 
kesica ili rinfuz odmah potope u 
vodu. Tako kamilica treba da odstoji 
oko 20 minuta, a zeleni � aj ne bi 
trebalo ostaviti du�e od 2-3 minuta. 

Po ukusu i volji, � ajevi se mogu piti 
svakodnevno, a med i limun se 
stavljaju tek nakon što se napitak 
prohladi, jer u protivnom gube sva 
svoja pozitivna dejstva. Ispijanje i 
priprema � aja u nekim zemljama 
predstavlja pravu filozofiju i na� in na 
koji se opohodimo prema sebi. Oni 
koji vole da gledaju u šolju tek 
ispijene kafe, tvrde da vide u njoj 
svašta, mogu se pozabaviti i 
gledanjem u � aj. Za to vam je 
potrebno da ostatke od biljke ostavite 
u šolji dok je ne ispijete i zatim 
pogledate u oformljene oblike. Eto 
još jednog vida "zabave", svakako 
zdrave, kako po vaš um tako i po 
vaše telo. Još vam ostaje da svog 
prijatelja preko puta, koji � e vam 
pogledati u � aj, naterate da ka�e neke 
lepe stvari i autosugestijom 
poverujete u to. Jer, nije bezeveze 
ona parola "Što zra� iš to i 
privla� iš"... jedan pogled u 
muljavinu na dnu šolje i eto hrane za 
vaš ego i po neke sre� e ili pozitivne 
"slu� ajnosti" iza ugla... 
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